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RAZIONALE

Il diabete rappresenta una patologia cronica ad
alto impatto sia sulla medicina generale che su
quella specialistica.

Aspetti fondamentali sono I'adozione di stili di vita
adeguati per la prevenzione, la diagnosi precoce,
la gestione integrata medicina generale-medicina
specialistica.

L'evento ha come obiettivi quelli di fornire
competenze sulla prevenzione, sugli stili di vita da
adottare, sulle modalitd di gestione terapeutica
che vedano al centro il paziente.

Le competenze acquisite in ambito di
prevenzione, diagnosi precoce e gestione
integrata permettono di seguire adeguatamente
il paziente con diabete.

La gestione integrata con la medicina generale
attraverso un percorso diagnostico terapeutico
condiviso permette di raggiungere |'obiettivo di
cura rivolto ad un numero sempre maggior dei
pazienti.
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PROGRAMMA

8.30 - 9.00 Registrazione Partecipanti
9.00 - 9.30 Saluti Autorita

9.30 - 10.00 Introduzione e obiettivi dell'incontro
Giuseppe Cimarello, Michele Giuseppe Camillo Fiore

| SESSIONE

10.00 - 10.30 Il ruolo del MMG/PLS
nella diagnosi precoce del diabete
Claudia Arnaldi

10.30 - 11.00 Prevenzione e Stili di Vita
nel diabete di tipo 2
Paola Sarnelli, Davide Tosini

111.00 - 11.30 Discussione

Il SESSIONE

11.30 - 12.00 PDTA Diabete: uno strumento per
la gestione condivisa fra centro specialistico e MMG
Paolo Fiorentini, Michela Dainelli

Discussione
12.00 - 12.30 COFFEE BREAK

Il SESSIONE

12.30 - 13.00 L'educazione all'autocontrollo
e alla somministrazione della terapia
Cinzia Fiorillo

13.00 - 13.30 Ruolo dell' Associazione dei Pazienti
Diabetici nel percorso di diagnosi e cura
Lina Delle Monache

13.30 - 14.00 Discussione e conclusioni
Giuseppe Cimarello
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